ContinueQuiz Huesos y musculos
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Nombre: Fecha:
/‘( Recuerda ; ~
Ejemplo: Escribe cada nombre en su nimero del esqueleto. - 1 — columna vertebral - 2 - himero - 3 — @
fémur -4 — rodilla
1. Namero 1: columna vertebral. Formada por vértebras; nos mantiene erguidos ey
2. Namero 2: himero. Es el hueso del brazo (“I[;L}'(J,g
3. Nimero 3: fémur. Es el hueso del muslo y el mas largo del cuerpo o
4. Ndmero 4: rodilla. Es una articulacién: une el fémur con los huesos de la pierna O I o y
)
. ¢Qué hacen los musculos para mover los huesos?
O se convierten en hueso
O se rompen
O se contraen (se acortan) y se relajan
O se llenan de aire
J/
4 N N\
. ¢Como se llaman las uniones entre huesos que . ¢ Qué hueso protege el cerebro?
nos dejan doblar el cuerpo, como el codo o la O lascostillas O elcraneo O el fémur
rodilla? -
O larétula
O tendones O vértebras O masculos \- J/
articulaciones (" h
\O Y, . ¢Cual es el hueso mas largo del cuerpo
e N | humano?
. Escribe cada nombre en su ntimero del O elhimero O elfémur O elcréneo
esqueleto. O la tibia
¢9° {
; 4 N\
e /= . Escribe cada nombre en su nimero del
. esqueleto.
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\Usa: (himero) (créneo) (fémur) (rodilla) ° Cﬁ
Jl e
4 N\
. ¢Qué musculo se contrae (se hincha) cuando 15 D 2 C) 3 D y_s D
doblamos el brazo por el codo? D
7 5
O elbiceps O elgemelo O el pectoral
O el abdominal Usa: (costillas) (fémur) (hamero) (créneo)
N /| (columna vertebral )
- N J
. ¢Qué une los musculos con los huesos?
O losnervios QO los ligamentos
\O lostendones O lasvenas

Céc:émo te haido? O @ O @ o @)
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Para la persona adulta: estas son las respuestas de la ficha «Huesos y misculos». Si se ha equivocado, leed juntos la
explicacién y probad otra vez en continuequiz.com/ninos/aprende. )
( . N\ [ )
. se contraen (se acortan) y se relajan . los tendones
Cuando se relajan, vuelven a su tamafio. Asi nos movemos. Los tendones son como cuerdas muy fuertes. )
4 . . N\ J )
. articulaciones . el craneo
Las articulaciones son las zonas donde se unen dos huesos. El crdneo es como un casco de hueso.
Y,
4 N\ [ R )
1—(eréneo)- 2~ (himero)- 3~ (fémur)- 4~ | | @ el fémur
m El fémur es el hueso del muslo. )
Nimero 4: rodilla. Es una articulacion: une el fémur con los - N
huesos de la pierna J 1- -2 — (columna vertebral)- 3
4 B N m -4 [hﬁmero] ‘5> [fémur]
. el blceps NiGmero 5: fémur. Es el hueso del muslo y el mas largo del
El biceps estd en la parte de delante del brazo. ) kcuerpo )
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